
Mein Kinoabenteuer 
mit Edmund und Luzie

Begleitmaterial für Kitas, Familien und die ersten Grundschulklassen



Trailer

Warum der Film perfekt für den  
ersten Kinobesuch ist
Der Kinofilm basiert auf der erfolgreichen Animationsserie Edmund und Luzie, die seit 
2022 auf KiKA ausgestrahlt wird. Für den Kinofilm wurden vier Episoden der Serie zu einem 
eigenständigen Programm zusammengeführt, das speziell für die ersten Kinobesuche von 
Kindern ab drei Jahren konzipiert wurde.
Vier liebevoll miteinander verbundene Geschichten führen durch den Winterwald und 
schaffen ein zusammenhängendes Kinoerlebnis. Die ruhige Erzählweise, wiederkehrende 
Figuren und vertraute Schauplätze geben Orientierung und lassen den Kindern genügend Zeit 
zum Staunen, Beobachten und Mitfiebern.
Statt auf mahnende Botschaften setzt Edmund und Luzie auf die Kraft der eigenen 
Erfahrung. Denn wer die Natur kennenlernt und liebt, möchte sie auch bewahren – eine 
Haltung, die den Film ebenso prägt wie seine warmherzige Geschichte.

ÜBER DEN FILM

Basierend auf der KiKA-Serie „Edmund und Luzie“, nach den Original-
werken von Astrid Desbordes und Marc Boutavant “EDMOND ET SES 

AMIS” erschienen bei Editions Nathan ©2013

Frankreich | 45 Min
FSK 0, empfohlen ab 3 Jahren

Künstlerische Leitung: François Narboux
Produktion: MIAM! animation

Edmund, das Eichhörnchen, und die kleine Bärin Luzie sind beste Freunde und leben in einem 
majestätischen Kastanienbaum im Herzen des Waldes. Umgeben von Familie und ihrem 
Freundeskreis wachsen sie in einer Natur voller Abenteuer auf und lernen, füreinander da zu sein. Ob 
fröhliche Familienfeste, verschneite Schatzsuche oder eine lustige Schneeballschlacht – gemeinsam 
erleben sie den Wechsel der Jahreszeiten und den Zauber des Winters. Ein stimmungsvolles 
Kinoerlebnis voller Überraschungen und ganz viel Winterspaß!

https://youtu.be/wVxJzwpm8zI?si=O4TS68oaTp0gqivD
https://youtu.be/wVxJzwpm8zI?si=O4TS68oaTp0gqivD
https://youtu.be/wVxJzwpm8zI?si=O4TS68oaTp0gqivD


So gelingt der erste Kinobesuch

    • Sprecht vorher darüber, was im Kino passiert
    • Schaut euch gemeinsam das Filmplakat oder den Trailer an

    • Erklärt, dass das Licht ausgeht und der Film auf einer großen Leinwand gezeigt wird
    • Vereinbart, dass ihr nach dem Film über eure Lieblingsszene sprecht.

Gesprächsanregungen nach dem Film
    • Was ist dir besonders in Erinnerung geblieben?

    • Was hat dich überrascht?
    • Welche Figur mochtest du?

    • Welches Abenteuer von Edmund und Luzie hat dir am besten gefallen?
    • Was bedeutet Freundschaft?

    • Warst du schon mal in einem Wald?



Lösungen: A = Edmund, B = Dingsda, C = Hortensia, D = Papa Baldur, 
E = Mitzi, F = Eule Edgar, G = Mima, H = Luzie, I = Polka

Edmund (Das Eichhörnchen ist einfühlsam, 
hilfsbereit und klug) Luzie (Die kleine Bärin ist 

mutig, neugierig und voller Energie) Mima (Edmunds 
Großmutter kennt den Wald wie ihre Westentasche) Baldur 

(Luzies Vater ist liebevoll und fürsorglich) Edgar Eule (Edgar 
Eule liebt Verkleidungen und hat immer neue Ideen.) Hortensia 

und Polka (Die Zwillinge sind neugierig, aufmerksam und klug, 
sie helfen der Gruppe alle Rätsel zu lösen) Mitzi (Mitzi ist offen 

und direkt – sie spricht aus, was die anderen nur denken) Dingsda 
(Dingsda ist ein großes, flauschiges rosa Wesen und einfach zum 
Knuddeln. Es ruft immer „Apoutsch!“)
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Finde ihre jeweiligen Namen heraus (Edmund, Luzie, Mima, 
Baldur, Edgar Eule, Hortensia, Polka, Mitzi und Dingsda)  

und trage sie unten ein: 
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Die Figuren 
Erinnerst du dich an die Freunde von Edmund und Luzie? Erinnerst du dich an die Freunde von Edmund und Luzie? 

Kennst du alle Figuren?Kennst du alle Figuren?

A



Die Abenteuer

Wintervorräte 
Der Winter kommt früher als gedacht. 
Gemeinsam helfen Edmund und Luzie 
Mima dabei, alles für die kalte Jahreszeit 
vorzubereiten. Dabei entdecken sie, wie 
Tiere und Pflanzen den Winter überstehen.

Der kürzeste Tag
Warum wird es im Winter so früh dunkel? 
Edmund und Luzie wünschen sich längere 
Tage – und lernen dabei Spannendes über 
den Lauf der Jahreszeiten.

Die große Schneeballschlacht

Nach einem Schneesturm muss Luzie ihre Schnee-
hütte neu bauen. Gemeinsam mit ihren Freunden 
entsteht daraus der perfekte Ort für eine große 
Schneeballschlacht.

Überraschungen im Winterwald
 
Georg Eule organisiert eine Schatzsuche. Bald merken alle: 
Auch im Winter steckt der Wald voller kleiner Wunder.

Was passiert im Winter?
Der Winter verändert den Wald. Schaut euch das Bild ganz genau an. Welche Zeichen des Winters entdeckt ihr? 

    • Was machen Edmund und Luzie?
    • Wie sind sie angezogen?
    • Wie sieht der Wald aus?

    • Was fällt euch an den Bäumen auf?



Kennst du alle Jahreszeiten?

Jede Jahreszeit  
sieht anders aus.  
Benenne die vier 
 Jahreszeiten auf  

dem Bild.

Kannst du  
auch zeigen,  
in welcher  

Jahreszeit du  
Geburtstag  

hast?

Warum gibt es Jahreszeiten?
Die Erde, auf der wir leben, ist eine große Kugel. Sie bewegt sich einmal 
im Jahr um die Sonne. Dadurch scheint die Sonne im Laufe des Jahres 
unterschiedlich lange und unterschiedlich stark auf die Erde. Im Sommer sind 
die Tage lang und die Sonnenstrahlen wärmen die Erde besonders gut. Im 
Winter sind die Tage kürzer und die Sonne steht tiefer am Himmel. Deshalb 
ist es draußen kälter.

Welche Jahreszeit 
magst du am  

liebsten? Warum?

Winter

Winter

Herbst Herbst

Frühling

Frühling

Sommer

Sommer

Warum verlieren Bäume im Herbst ihre Blätter?
Wenn es draußen kälter wird und die Tage kürzer werden, brauchen die Bäume eine Pause. Über ihre 
Blätter verlieren sie viel Wasser. Im Winter können sie aber kaum neues Wasser aus dem kalten Boden 
aufnehmen. Deshalb lassen viele Bäume ihre Blätter fallen. So sparen sie Wasser und Energie und sind 
gut auf den Winter vorbereitet. Im Frühling wachsen dann wieder neue, frische Blätter. Aber: Nicht 
alle Bäume verlieren ihre Blätter. Tannen und Fichten bleiben auch im Winter grün.

Illustrationen  Bäume: ©Freepik; Illustrationen Sonne & Erde: ©SchuBu



Kleine Winterrätsel

Wer bin ich?
Ich habe bunte Flügel 
und fliege im Frühling, 
Sommer und Herbst 
von Blüte zu Blüte. 

Im Winter schlafe ich. 
Wer bin ich? Wer bin ich?

Ich bestehe aus Wasser. 
Im Winter falle ich 

vom Himmel und mache
 die Welt weiß. 
Wer bin ich?

Wer bin ich?
Ich bin kuschelig und 

schön warm. Im Winter 
trägst du mich um den Hals, 

damit dir der kalte Wind 
nichts anhaben kann. 

Wer bin ich? 

Winter-Witz
Was ist eine Karotte 

in einer Pfütze?

Heute seid ihr Natur-Detektive! Geht gemeinsam nach draußen und 
entdeckt die Natur. Wie sehen die Bäume im Winter aus? Was liegt 
auf dem Boden? Könnt ihr Tiere oder Vogelspuren entdecken?

(Zapfen, Kastanien, Eichel, Vogel, Tierspuren, einen kahlen Baum, 
einen immergrünen Baum)

Schließt nun 
für einen Moment die 
Augen. Was könnt ihr 

hören? Den Wind? 
Vögel? Raschelnde 

Blätter oder knackende 
Äste?

Der Schmetterling, Die Schneeflocke, Der Schal, Ein geschmolzener Schneemann!



Hast du Lust auf Malen?
Es gibt kein schlechtes Wetter, nur unpassende Kleidung. Welche Mütze, welchen 
Schal oder welche Schuhe würdest du Edmund und Luzie schenken? Male sie bunt 

an und gestalte ihre ganz persönliche Winterkleidung.



Der Winterwald steckt voller Schätze und lädt zum Basteln ein. Sammelt gemeinsam 
Naturmaterialien und gestaltet eure eigenen Kunstwerke.

Bastelideen

• Bastelt Schneeflocken aus Papier 
• Gestaltet Waldtiere aus Kastanien, Eicheln und Zapfen 
• Sammelt Blätter und gestaltet daraus eure Lieblingsfigur aus dem Film     
• Bastelt eine kleine Eule oder ein Eichhörnchen aus Naturmaterialien

weitere Programme und das Activity-Heft findet ihr hier:  www.luftkindfilmverleih.net/edmund-und-luzie-winterabenteuer/

Kontakt 
Luftkind Filmverleih GmbH
Behringstr. 16A
22765 Hamburg
mail@luftkindfilmverleih.net
dispo@luftkindfilmverleih.net
Tel.: 040 33442742

Unterstützt von

https://luftkindfilmverleih.net/edmund-und-luzie-winterabenteuer/

