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GENRE Dokumentarfilm
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SCHULUNTERRICHT ab 10. Klasse
ALTERSEMPFEHLUNG ab 15 Jahre
UNTERRICHTSFACHER Psychologie, Ethik,
Sozialkunde, Deutsch

THEMEN Kriminalitét, Resozialisierung, Drogen,
Sucht, Psychiatrie, MaRregelvollzug, Einsamkeit,
Schuld, Konfliktbewaltigung, Hoffnung, Traume,
Zukunft, Lebenskrise, Erpressung, Gewalt,
AuBenseiter, Gemeinschaft, Integration

INHALT

Im Mittelpunkt von Sobo Swobodniks Dokumentarfilm stehen suchtkranke Kriminelle, die ihre Strafe
nicht im Gefangnis absitzen, sondern in einer sogenannten MaRregelvollzugsklinik. Im Rahmen der
forensischen Psychiatrie erhalten die Verurteilten umfangreiche Unterstiitzung, um ihre Abhédngigkeit
langsam in den Griff zu kriegen, Konflikte bewaltigen zu kénnen, Verantwortung flir das eigene Handeln
zu Ubernehmen und sich letztlich auf ein Leben in Freiheit vorzubereiten. , Therapie fiir Gangster®
skizziert den Alltag auf einer Station und stellt dem Zuschauer aus der Bahn geworfene Menschen wie
den 25-jahrigen Ali vor, der froh dartiber ist, dem Verwahrsystem Knast entkommen zu sein, und seine
womoglich letzte Chance auf ein Dasein ohne Sucht und illegale Machenschaften ergreifen will.
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UMSETZUNG

Unter Verzicht auf einen tibergeordneten Erzahlerkommentar wirft Regisseur und Koautor Swobodnik
das Publikum in eine Welt hinein, die AuBenstehenden sonst verschlossen bleibt. Aus nachster Nahe
nimmt die Kamera tagliche Gesprachsrunden und Therapieangebote auf, die vor allem eines deutlich
machen: Wahrend einige Insassen den Mafregelvollzug als groRe Moglichkeit begreifen, féllt es
anderen unglaublich schwer, gegen ihre Abhdngigkeit anzukdmpfen. Hoffnung und Resignation
existieren nebeneinander. Und in manchen Fillen ist eine Riickflihrung ins Gefangnis unumganglich.
Besonders eindringlich und erhellend sind die Momente, in denen die Suchttéter von ihrer
Vergangenheit erzdhlen, ihre Personlichkeit einordnen und tber ihre Ziele und Wiinsche sprechen. Die
Reflexionsfdhigkeit, die manche Patienten an den Tag legen, ist beeindruckend und stérkt den
Gedanken der Resozialisierung.

ANKNUPFUNGSPUNKTE FUR DIE PADAGOGISCHE ARBEIT

Anknipfend an Swobodniks intimen Einblick in die Forensische Psychiatrie lieRe sich im Unterricht
eingehender tber die Unterschiede zwischen einem Gefangnisaufenthalt und dem Malregelvollzug
diskutieren. Hinweise liefern auch die Aussagen einiger Protagonisten im Film, die fest daran glauben,
dass sie im Knast von ihrer Sucht nicht loskdmen. In einem weiteren Schritt kénnte man grundsatzlich
uber den Sinn und die Vorteile der Resozialisierung sprechen, sollte dabei aber auch die Grenzen und
die Schwierigkeiten in Betracht ziehen, denen , Therapie fiir Gangster” nicht aus dem Weg geht. Da alle
portrdtierten Insassen mit Drogen- oder Alkoholproblemen zu kdmpfen haben, bietet sich auch eine
allgemeine Debatte tUber das Thema ,,Abhdngigkeit” und das damit verbundene Abrutschen in
kriminelle Verhaltensweisen an.

INFORMATIONEN zUM FILM http://mindjazz-pictures.de/project/therapiefuergangster/
LANGE, FORMAT 86 Minuten, digital, Farbe

FSK ab 6 Jahre
SPRACHFASSUNG deutsche Originalfassung
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